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PROLOGO

El siguiente libro es el resultado de una investigacion realizada de los autores
en el ambito de la construccion, asi como las horas de trabajo colaborativo
por parte de los mismos para poder realizar un material enriquecedor en el
area de la construccién y cada uno de sus aspectos mas importantes. Por lo
tanto, este documento abarca de manera sustancial los procedimientos mas
comunes que ocurren dentro de cualquier tipo de obra civil.

Se espera ante todo que este libro aporte de manera significativa principal-
mente a los estudiantes de Ingenieria Civil y afines, sirviendo como material
autodidacta o incluso como material de apoyo por parte de los docentes.






INTRODUCCION

La calidad de vida de una sociedad depende principalmente de sus condiciones
habitacionales, siendo estas variables determinantes para indicar los niveles de
desarrollo de una nacidn al basarse en la calidad de su infraestructura.

Una estructura es el conjunto de elementos verticales y horizontales que pueden
resistir todo tipo de esfuerzo, acciones naturales o generadas por influencia hu-
mana. De este modo, la ingenieria civil busca que una estructura sea capaz de,
primero, soportar su propio peso, asi como resistir otro tipo de esfuerzos como:
movimientos sismicos, diferenciales térmicos, aislamientos, viento, etc., sin perder
las condiciones que permiten la explotacion de dicha estructura.

Figura 1. Obras civiles

Fuente: elaboracion propia



XVII FUNDAMENTOS BASICOS PARA LOS PROCESOS CONSTRUCTIVOS

De tal forma, las estructuras de ingenieria se constituyen en dos elementos prin-
cipales:

«  Subestructura: son los elementos encargados de transmitir las cargas hacia
el suelo y distribuirlas de manera correcta para que exista la mejor relacion
suelo - estructura.

»  Superestructura: son los elementos encargados de soportar todo tipo de
cargas a las que se puede someter una estructura y que deben interactuar
de manera correcta con la subestructura.

A su vez, una obra civil no es nada mas que el conjunto de todos los trabajos de
construccion que se logran con aras de cumplir un objetivo, en este caso la mate-
rializacion de un proyecto de ingenieria. También, se puede considerar como una
obra civil a todos los trabajos que modifiquen sustancialmente el terreno.

Para el desarrollo de una construccion, se necesita una gran cantidad de procedi-
mientos que permitan la realizacion del proyecto, dentro del cual se debe optimizar
al maximo los diferentes recursos que existen, tratando de buscar siempre la mejor
relacion entre el tiempo, la economia y la seguridad. De tal forma que un inge-
niero civil tiene como tarea desarrollar un proyecto con las mejores condiciones,
los procedimientos mas eficaces, sin dejar a un lado la seguridad y al menor costo
posible. Ademas, debe cumplir con diferentes exigencias sociales como lo son la
estéticay el confort, entre otras. Por lo tanto, un proceso constructivo tiene cuatro
elementos principales:

o  Materiales
o  Equipos o maquinaria
e  Mano de obra

o  Transporte

Debido a que la industria de la construccion carece de procedimientos industriales,
esta necesita que se establezcan procedimientos que permitan ejecutar de manera
industrial las diferentes actividades en cada uno de los campos de la ingenieria
civil. Por tal motivo, se deben desarrollar sistemas de construccion optimizados
que permitan una adecuada planificacion de las tareas y la asignacién de equipos
o materiales, con el fin de elevar los rendimientos y reducir los costos.

Estas son algunas de las principales caracteristicas para un buen sistema de cons-
truccion:

o Aumento de la productividad
« Eliminacién de desperdicios

«  Mayor control de la obra
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Precision en los presupuestos
Reduccion en los accidentes laborales
Aumento de la calidad en acabados

Precision en los tiempos de ejecucion

Figura 2. Construccion optimizada

Fuente: elaboracion propia






